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书名：成为智慧型家长
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作者简介：

尹红婷，三个孩子的母亲，经济学博士，知名教育家、演说家，北京苹果树幼儿园园长，从事儿童教育近20年。

作为教育家，尹红婷博士将苹果树幼儿园作为国际先进教育理念的实践基地，对全人教育和创建高品质幼儿园进行了系统性实证研究，取得具有高度推广性的研究成果;多次发起中美学前教育高级论坛，探索中国高端学前教育发展新路。被评为国家教师基金十二五重点科研课题优秀科研校长，并担任中国智慧工程研究会十三五课题“幼儿园个性化心智慧教育研究与实践”课题专家组组长。

内容简介：

《成为智慧型家长》是北京日报出版社2018年7月出版的亲子教育图书，作者是尹红婷。

孩子是父母最伟大的事业,是父母基因完美结合的终极体现。伴随着孩子成长的家庭教育，就是父母和孩子共同成长。本书作者尹红婷博士根据自己多年的幼儿教育事业经验,针对父母在育儿过程中遇到的各种问题，给出了独特、有效的建议，书中的问题可以让家长在阅读的时候产生极大的共鸣。教养孩子的时候，要依从孩子的本性，接纳他们的本真，充分建立跟孩子亲密和谐的关系，学会成为智慧型家长。本书不同于市面上常见的说教式的育儿书，而是用一个个真实的案例，为家长解答各种育儿中的问题，是一本实用性极强的家庭教育读物。
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