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书名：锁脑

作者：程志良

出版社：机械工业出版社

副标题：如何瞬间、深度、持久地影响他人

出版年：2018-10-18

页数：275

类别：管理学

格式：pdf电子书

《锁脑》作者简介：

程志良

商业心理作家，心理学者，品牌优化顾问；

瘾力大师品牌科技研究机构创始人；

主要从事品牌成瘾和大脑决策模式的商业研究和实战应用；

创立了头脑控制模式“自我情感程式”；

著有《找回迷失的自己》《活着就在找感觉》《安下心来》《成瘾：如何设计让人上瘾的产品、品牌和观念》等作品；

搜狐视频自媒体人，出品有《励志良言》《财富心解码》视频课程，播放次数超8000万。

《锁脑》内容简介：

《锁脑》是一本研究信息深度加密和深度优化的书，教你如何自助设计脑锁，从而瞬间、深度、持久地影响他人。

产品、品牌、文案、谈话内容、传播内容等信息，

如果遵循了直觉锁的5大原则，会让接触到信息的大脑被瞬间锁住；

如果遵循了理性锁的5大原则，即便人们对信息有所质疑，大脑也会被深度锁上；

如果遵循了自我锁的5大原则，大脑将不受直觉和理性的监控，而被直接锁死。锁死的大脑会对人们产生更加持久的影响。
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